
Informations et renseignements 

au 03 27 66 08 46

Vieillir ensemble une chance à cultiver

 Du 2 au 7 octobre 2023 • FEIGNIES 
Centre Émile Colmant  

SEMAINE NATIONALE 
DES PERSONNES ÂGÉES

THÉMATIQUE 2023

La Ville de Feignies remercie les différents intervenants 
bénévoles et les services municipaux pour leur aide.

Lundi 2 octobre 
• 14h à 16h30 - Après-midi Jeux numériques 
avec M. Fabien Darques 
• 17h - Inauguration de la Semaine Bleue 
Cocktail et vin d’honneur 
 

Mardi 3 octobre 
• 14h à 15h - Sensibilisation sur les 
dangers d’internet et le démarchage à domicile 
avec M. Gilliot 
• 15h à 16h - Intervention Notaire 
sur les droits de succession 
+ Gouter 
 

 

Mercredi 4 octobre 
• 14h à 16h - Rencontre intergénérationnelle 
(lien entre les mamies, les papys et les enfants 
de l’Espace jeunes) 
+ Goûter 
 

 Jeudi 5 octobre 
• 14h - Sensibilisation au code de la route 
avec M. Vincent Will 
• 15h - 16h - Manger équilibré au juste prix, 
s’organiser pour ne pas gaspiller 
présentée par Mme Rabia Zatar 
+ Goûter 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Vendredi 6 octobre 
• 14h - Sensibilisation autour de l’eau, 
suivi d’un jeu sur le goût des différentes eaux 
avec la Fondation Agir contre l’exclusion 
+ Goûter 
 

Samedi 7 octobre 
• 12h - Repas dansant 
Tarif : 15€ (boissons comprises) 
Règlement par chèque 
 
 

Inscription au repas 
auprès de Mme Angélique Grégoire 
au 03 27 66 08 46 
 
Date limite d’inscription : Mardi 3 octobre 2023 
 

 
Menu 
 

Entrée : Feuilleté au Maroilles 
 

Plat : Escalope de volaille à la Jenlain 
ou Colin à la sauce nantua 
Gratin dauphinois et tomates provençales 
 

Fromage : Brie et sa salade 
 

Dessert : Tarte au sucre

Vous êtes FINESIEN(NE), 
Venez participer aux ateliers de la 
SEMAINE BLEUE du 2 au 6 octobre 2023 et vous recevrez 
un ticket pour participer à la tombola organisée par 
l’UACF en collaboration avec la ville de Feignies. 
Tirage au sort le 6 octobre 2023 à 16h30 (Centre Emile 
Colmant)


