
PÔLE 
ÉDUCATION 

CITOYENNETÉ 
SOLIDARITÉS 

Pensez à vous inscrire 
aux ateliers ! 

 
 
 
 

Téléphone 03 27 66 08 46

CENTRE ÉMILE COLMANT 

rue Derkenne • 59750 FEIGNIES 

Epicerie solidaire 
Place du 8 mai 1945 • Feignies

  • Jeudi 19 octobre 
9h30-11h : Atelier informatique 

Médiathèque 
 

     • Vendredi 20 octobre 

9h-12h : Atelier couture 
Une réparation, un ourlet de pantalon, un pli à 
vos rideaux. Venez dompter les aiguilles. 

Centre Emile Colmant 
 

14h-16h : Atelier « Pelotes » 
Tricot et crochet 

Centre Emile Colmant 
 

  • Mercredi 26 juillet 
 

  • Lundi 23 octobre 
9h30-11h30 : Atelier déco (réservé aux bénéficiaires de l’épi-

cerie solidaire) 
Découpage, pliage, collage. Des techniques pour 
ajouter du pep’s à votre intérieur. 

Centre Emile Colmant 
 

14h-16h30 : Connaissances générales 
Animation pour nos aînés 

Grande salle Centre Emile Colmant 
 

     • Mardi 24 octobre 
14h-16h : Atelier déco 
Découpage, pliage, collage. Des techniques pour 
ajouter du pep’s à votre intérieur. 

Grande salle Centre Emile Colmant 
 

     • Jeudi 26 octobre 
9h30-11h : Atelier informatique 

Médiathèque 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 

     • Vendredi 27 octobre 

9h-12h : Atelier couture 
Une réparation, un ourlet de pantalon, un pli à 
vos rideaux. Venez dompter les aiguilles. 

Centre Emile Colmant 
 

14h-16h : Atelier « Pelotes » 
Tricot et crochet 

Centre Emile Colmant 
 

14h-15h : Atelier jeux de mémoire numériques  
15h-16h : Atelier jeux de mémoire  
Animations pour nos aînés  

Centre Émile Colmant 
 

   
 

  • Lundi 30 octobre 
9h30-11h30 : Atelier jeux numériques (réservé aux bé-

néficiaires de l’épicerie solidaire) 
Centre Emile Colmant 

 

14h-16h30 : Connaissances générales 
Animation pour nos aînés 

Grande salle Centre Emile Colmant 
 

     • Mardi 31 octobre 
14h-16h30 : Atelier Parentalité 
« Bienvenue à Poudlard » 

École Elsa Triolet 
 

 

Une idée d'atelier, 
n'hésitez pas 
à en parler aux animateurs du 
pôle Education 
Citoyenneté et Solidarités

AGENDA OCTOBRE 2023 
####################### 

    Semaine du 23 au 29 octobre  2023
    Semaine du 30 et 31 octobre  2023

Marché du rangement, 
Vente de confections couture 
du 2 au 6 octobre 2023



     Semaine du 2 au 8 octobre 2023 
 

  • Lundi 2 octobre 

9h30-11h30 : Atelier Parentalité 
« Autour des émotions » 

Centre Emile Colmant 
 

9h30-11h30 : Atelier couture (réservé aux bénéficiaires 

de l’épicerie solidaire) 
Une réparation, un ourlet de pantalon, un pli à 
vos rideaux. Venez dompter les aiguilles. 

Centre Emile Colmant 
 

14h-16h30 : Après-midi jeux numériques 
avec M. Fabien DARQUES 

Semaine Bleue | Centre Emile Colmant 
 

17h : Inauguration de la semaine Bleue 
Semaine Bleue | Centre Emile Colmant 

 
 

     • Mardi 3 octobre 
14h-15h : Sensibilisation sur les dangers 
d’internet et le démarchage à domicile 
avec M. GILLIOT 

 
15h-16h : Intervention Notaire 
Les droits de succession 

Semaine Bleue | Centre Emile Colmant 
 
     • Mercredi 4 octobre 
14h-16h : Rencontre intergénérationnelle 
Lien entre les mamies, les papys et les enfants de l’Espace 
Jeunes 

Semaine Bleue | Centre Emile Colmant 

n ligne 
  • Jeudi 5 octobre 

9h30-11h : Atelier informatique 
Médiathèque 

 
14h : Sensibilisation au code de la route 
avec M. Vincent WILL 

 
15h-16h : Manger équilibré au juste prix, s’or-
ganiser pour ne pas gaspiller 
avec Mme Rabia ZATOR 

Semaine Bleue | Centre Emile Colmant 
 

     • Vendredi 6 octobre 
9h-12h : Atelier couture 
Une réparation, un ourlet de pantalon, un pli à 
vos rideaux. Venez dompter les aiguilles. 

Centre Emile Colmant 
 

14h : Sensibilisation autour de l’eau 
Semaine Bleue | Centre Emile Colmant 

 
14h-16h : Atelier « Pelotes » 
Tricot et crochet 

Centre Emile Colmant 
 

     • Samedi 7 octobre 
12h : Repas dansant | 15€ (boissons comprises) 

Inscriptions au 03 27 66 08 46 (règlement par 

chèque) 
Semaine Bleue | Centre Emile Colmant 

 
 

      
 

     • Lundi 9 octobre 
9h30-11h30 : Atelier cuisine (réservé aux bénéficiaires 

de l’épicerie solidaire) 
Centre Emile Colmant 

 

9h30-11h30 : Atelier Fleurs de Bach 
Centre Emile Colmant 

 
14h-16h30 : Connaissances générales 
Animation pour nos aînés 

Centre Emile Colmant 
 
     • Mardi 10 octobre 
14h-16h : Atelier déco 
Découpage, pliage, collage. Des techniques 
pour ajouter du pep’s à votre intérieur. 

Grande salle Centre Emile Colmant 
 

  • Mercredi 11 octobre 
14h-16h : Marche Sophro et Land Art 
Balade d’automne 

 
  • Mercredi 13 septembre 

     • Jeudi 12 octobre 
9h30-11h : Atelier informatique 

Médiathèque 
 

14h-15h : Danse en ligne 
3€ la séance 

Centre Emile Colmant 
 
16h-17h : Brain ball 
3€ la séance 

Centre Emile Colmant 
 

     • Vendredi 13 octobre 
9h-12h : Atelier couture 
Une réparation, un ourlet de pantalon, un pli à 
vos rideaux. Venez dompter les aiguilles. 

Centre Emile Colmant 
 
14h-16h : Atelier « Pelotes » 
Tricot et crochet 

Centre Emile Colmant 
 

 
 
 

     • Lundi 16 octobre 
9h30-11h30 : Atelier marche 

Centre Emile Colmant 
 

14h-16h30 : Connaissances générales 
Animation pour nos aînés 

Centre Emile Colmant 
 
     • Mardi 17 octobre 
14h-16h : Atelier déco 
Découpage, pliage, collage. Des techniques 
pour ajouter du pep’s à votre intérieur. 

Grande salle Centre Emile Colmant 
 

     • Mercredi 18 octobre 
13h30-15h : Atelier Sophrologie 
Parents / Enfants 

École Elsa Triolet

    Semaine du 9 au 15 octobre 2023

    Semaine du 16 au 22 octobre 2023


