Pour une sociat e respectueuse
dela planéte. Hgrssons ensemble

THEMATIQUE 2019
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SEMAINE NATIONALE
DES PERSONNES AGEES

Du 1aul3 octobre EIEI o FEIGNIES
Centre Emile Colmant

Lund 1 octobre < 8h - Inauguration

* 18h - Inauguration de la Semaine Bleue
Vin d’honneur
e Inscriptions a la visite du fort de Leveau

et au repas du dimanche auprés de Mme Monier
(Voir dimanche)

Mard 8 octobre o [4h

e Prévention des briilures
organisé par 'UNASS

e Animation

« Malvoyante et alors ! »
Trucs et astuces de la vie quotidienne

par l'association « Voir Ensemble »
avec Mme Patricia Pronier

e Goiiter offert par les Restos du Coeur

Mer 9 octobre o [Yha [h

® Animation

Loto intergénérationnel

a l'attention des séniors et des enfants
participants aux actions du service jeunesse

e Godter offert par le Service municipal jeunesse

Jeud 10 octobre o [Yh

¢ Perte d'autonomie : étre aidant,
étre aide par M. Piquet, thérapeute

e « Le monde merveilleux des séniors »
par Jean-Jacques Gatry, conteur

e Goiiter

Uendred: Il octobre © [4h

» Amour, amitié, jalousie
Intervention de la Maison de la Famille
de Maubeuge

» Démonstration du club
de Gymnastique volontaire mixte de Feignies
par Mme Claudine Du Bois

® Goliter

Samedi I2 octobre o [Yh

* Visite du fort de Leveau
(sur inscription a partir du lundi 7 octobre)

® Gouter des participants (Concours de tartes)

Dimanche [3 octobre © I2h d [8h

Repas dansant avec Cédric CAROUY

Couscous et ses 3 viandes
12 € boissons comprises

e Inscription au repas, accompagnée

du réglement, jusqu’au 10 octobre

auprés de Mme Monier, durant la Semaine bleue
ou de Mme Grégoire au Centre Emile Colmant.

e Thé gourmand offert par l'atelier cuisine
du Centre Emile Colmant

Renseiqnements

0] ¢166 08 46

La Ville de Feignies remercie les différents intervenants bénévoles, Voir Ensemble et le club de
Gymnastique volontaire mixte de Feignies pour leur participation, ainsi qu'Elior et les services

municipaux pour leur aide.





